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1. L’éducation aux adultes 

Depuis 2002, la promotion de la formation de base auprès des adultes québécois est réalisée dans le 

cadre de la politique gouvernementale d’éducation des adultes et de formation continue (Gouvernement du 

Québec, 2002). De plus en plus d’adultes poursuivent donc leurs études en Formation générale des adultes. 

Malheureusement, le retour ou la continuité de ses études est parsemé de difficultés, difficultés qui sont 

généralement en lien avec les expériences difficiles du passé,  la complexité de jongler avec nos différents 

rôles sociaux du présent (travailleur, étudiant, rôle familial, etc.) et aussi l’anticipation d’un avenir incertain 

(Villemagne, 2009).  

 

Ces difficultés auront une influence directe sur la persévérance scolaire des étudiant-e-s. Hutchinson 

et ses collaborateurs (2004) ont regroupé en trois grandes  catégories les dimensions entrant en jeu dans la 

persévérance scolaire des adultes. La dimension intrapersonnelle (la motivation interne, l’estime et la 

perception de soi, l’histoire personnelle, l’expérience scolaire, la santé physique et mentale, etc.), la 

dimension interpersonnelle (les relations avec la famille, les pairs, la communauté, le travail et le milieu 

éducatif) et finalement la dimension institutionnelle (les aspects reliés aux programmes scolaires et 

parascolaires, à la culture et au climat scolaire). 

 

Mais bien que l’éducation aux adultes soit parsemée de difficultés, être étudiant-e dans un CEA 

c’est aussi être responsable de sa réussite et pour se faire, la commission scolaire Marguerite-Bourgeoys 

nous propose la démarche suivante : se fixer des objectifs concrets et réalistes, choisir les moyens 

efficaces et adaptés pour réaliser ses objectifs, utiliser une méthode de travail,  être responsable de sa 

réussite, reconnaître ses limites et ses capacités, évaluer régulièrement ses progrès et difficultés, utiliser 

toutes les ressources mises à sa disposition pour réussir (Commission scolaire Marguerite-Bourgeoys 

2018).  
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2. L’activité 

L’activité principale est une conférence d’une durée de 90 minutes, généralement offerte en grande 

salle (auditorium).  Lors de cette conférence, le jeune auteur et conférencier Samuel Bricault partage avec 

les élèves son parcours de vie. De victime d’intimidation à intimidateur, Samuel raconte les difficultés qu’il 

a rencontrées, son évolution et son cheminement afin d’accomplir son rêve ; devenir écrivain et vivre de 

son art.  

 

La première moitié de l’activité couvrira les dimensions intrapersonnelle et interpersonnel. 

Alternant humour et sensibilité, Samuel raconte les difficultés qu’il a rencontrées en tant qu’étudiant et les 

impactes de ces difficultés sur sa persévérance scolaire, mais aussi sur sa vie et ses relations 

interpersonnelles. La deuxième moitié de l’activité se concentre sur l’importance d’être responsable de sa 

réussite. Alternant « tranches de vie » et méthodologie, Samuel met l’emphase sur l’importance de croire en 

sa capacité à réaliser ses rêves et beaucoup plus. Car pour réaliser ses rêves, il ne suffit pas seulement de 

rêver, encore faut-il : se fixer des objectifs concrets et réalistes, choisir les moyens efficaces et adaptés pour 

réaliser ses objectifs, utiliser une méthode de travail, être responsable de sa réussite, reconnaître ses limites 

et ses capacités, évaluer régulièrement ses progrès et difficultés et utiliser toutes les ressources mises à sa 

disposition pour réussir. À la fin de l’activité, les étudiant-e-s et les professionnel-le-s de l’éducation auront 

des outils simples et concrets afin de prendre la responsabilité de sa réussite et d’augmenter sa persévérance 

scolaire et générale. 

 

Reconnaissant les besoins divers des différents milieux, la conférence s’offre aussi sous forme 

d’atelier. La durée peut varier de 50 minutes à 70 minutes et peut être offerte à une seule classe (ou plus).  

 

3. Objectifs et sujets de l’activité 

• La persévérance scolaire et générale ;  

• L’éveil à la lecture ; 

• La promotion de l’éducation ; 

• La promotion de la vie ; 

• L’importance de croire en sa capacité de réaliser ses rêves. 
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4. Activités supplémentaires 

Les Productions Magique Futur sont fières d’appuyer les étudiant-e-s et les professionnel-le-s de 

l’éducation, lorsque possible. Vous avez des projets et vous pensez qu’il serait possible pour nous de vous 

aider?! Faîtes le nous savoir! 

 

 Récemment, en décembre 2017 et janvier 2018, les Productions Magique Futur ont appuyé le CEA 

Jeanne-Sauvé dans le cadre de leur concours « Des lettres et des mots ». Le texte de la grande gagnante a 

d’ailleurs fait la « Une » de notre site web en février 2018. 

  

 

5. Coordonnées 
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6. Annexe 

 


